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Être là,
présent·e. L’affirmer. 
S’ancrer quelque part, dans un
territoire, un lieu. 
Rejoindre un collectif. Créer des
liens, être entouré·e, discuter. 
Être pris·e en photo, avoir un
portrait de soi. 
Se présenter, se voir et être
perçu·e autrement. Sortir des
catégories. Se sentir valorisé·e,
belle et beau. Être juste là, dans
un lieu, à un instant. 
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« Je suis là » expose des portraits, des visages,
des regards, des expressions et des moments

partagés des personnes qui fréquentent
L’espace, lieu de soutien psychosocial porté par

l’Orspere-Samdarra et ouvert aux personnes
concernées par la migration. 

La série photo
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Portraits
La série photo, prise en avril 2026 à Lyon, comprend 42 portraits (individuels ou collectifs).
L’exposition comprend 10 cadres au format 60 x 80 et 32 cadres au format 30 x 40 & 4 cartels au format A5 qui présentent le projet. 
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L’espace, lieu
d’expression, d’échange
et d’écoute ouvert aux
personnes concernées
par la migration 
est un lieu de soutien psychosocial accueillant du public à
Lyon cinq demies-journées par semaine ; un temps est
réservé aux femmes en non mixité. Au-delà de l’accueil libre
et inconditionnel, des activités permettant aux personnes de
valoriser leurs compétences, d’en développer des nouvelles,
mais aussi de créer du lien social sont proposées. 
Ce projet est porté par l’Orspere-Samdarra, observatoire
national sur les questions de santé mentale et de
vulnérabilités sociales (Le Vinatier psychiatrie universitaire
Lyon Métropole). 
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L’Orspere-Samdarra,
observatoire
national santé
mentale et
vulnérabilités
sociales 
Unité de l’hôpital du Vinatier psychiatrie
universitaire Lyon Métropole (Lyon-Bron),
l’Observatoire est composé de 3 pôles : ressource,
recherche et édition. Les actions menées par
l’équipe pluridisciplinaire ont pour objectif de
favoriser l’accès aux soins des publics concernés
par la précarité, la migration et les troubles de
santé mentale. St
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Paul Bourdrel
allie passion pour l’image et expertise en
communication. Après un master en communication, il
se spécialise en stratégie digitale et en photographie
de spectacle et plus largement au reportage,
collaborant avec des institutions (telles l’Opéra de
Lyon, le Musée des Confluences ou le Périscope) et au
sein d’événements culturels majeurs (comme les Nuits
de Fourvière). 
Co-fondateur du Collectif Risette, il met son savoir-
faire au service des acteurs culturels et artistiques, à
travers du conseil, des formations et des ateliers et de
la réalisation vidéo. 
Expert en création et diffusion de contenus, Paul
développe aussi des projets personnels en photo et
audiovisuel, affirmant son regard unique sur le monde
culturel et artistique.



Orspere-Samdarra
Le Vinatier psychiatrie universitaire Lyon

Métropole, 95 bd Pinel, 69500 - Bron

04.37.91.53.90
orspere-samdarra@ch-le-vinatier.fr

L’espace, lieu d’accueil, d’expression et
d’échange ouvert aux personnes concernées

par la migration
275 rue André Philip, 69003 - Lyon
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